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BOCIIUTATENb IIEPBOM KaTErOPUU

[1. [TepBoaBrycToBCKHi




eab: MO3HAKOMUTBCA C MOHATHEM M IPOLIECCOM HACTAaBHUYECTBA,
3aMOTUBUPOBATh IME€IarOrOB Ha AaKTHUBHOE BKJIIOYEHHWE B IMpolecc pabdoThl U
y4acTHE B HEM.
3agavuu:
Pacumputs npeacraBieHue 0 HaCTABHUKE;
[TozHakoMuthes ¢ hopMaMu B3aUMOJIEUCTBUS HACTABHUKOB,;
Co3natb 3MOIMOHATIBHBIN KOHTAKT JIJI1 aKTUBHOT'O B3aUMO/ICMCTBHSI.

OoGopynoBanue: pyuku (Mapkepbl), TaOnuuku ((popMbl HacTaBHUYECTBA,) Ha
CTOJIBI U HA MOJBOEPTHI, MArHUTHI, 6 CTYJIbEB, 3 CTOJA, MAKEThl YyeIoBeKa 3 IIT.,
mapdsl — 3 wrT., «'oBopAmas nainouka», ciensl «IIpodeccruonanbHbie KauecTBa
HACTaBHUKA.

JloOperit neHb, yBakaeMmble koJuieru! S paga Bac NMPUBETCTBOBATH Ha CBOEM
mactep-kiacce «diemnr - HacTaBHUYECTBO». [louemy diemi? Bbl MOXKETE CIIPOCUTD
y MeHs. [loToMy 4TO MBI CErojiHs MPOBOJAUM BCTPEUy MEXIY Oo0jiee ONMBITHBIM
(HACTaBHMKOM) U MEHEE OIBITHBIM COTPYIHUKOM (ITOJOTIEYHBIM) IO HAKOTIJICHUIO
IIEHHEUIIIETO OIbITA 110 BHEIPEHHUIO HACTABHUYECTBA.

Bce npucyTrcTByrolue 371€Ch 0Ka3adiuCh COBEPIICHHO HE ciaydailHo. Kaxmblii
13 Bac rOTOB BO3JIOKHUTH Ha ceOs ITOYETHOE UMS — HACTaBHUK.

B nacTosimiee BpeMsi TeMa HacCTaBHUYECTBA B 0Opa30BaHUM SBIISICTCS OJHOM U3
neHTpanbHbiX. B koHme 2018 roma ObuT yTBEpXkKIAEH HAIMOHAIBHBIA TPOCKT
«O06pa3oBaHue» U UMEHHO HACTAaBHUYECTBO UTPAET OJIHY U3 BEAYIIUX POJIeH B €ro
peanuzanuu. ['ocygapcTBO cTaBUT 3ajady, 4to He mMeHee 70% oOydarommxcs: u
neJarornyeckux pPabOTHUKOB  0O0IIe00pa3oBaTEIbHBIX OpPraHU3allui  JOJKHBI
OBITH BOBJICUCHBI B pa3IuIHbIC ()OPMBI HACTABHUYECTBA.

[Ipesunent PO B. [lytun odurmansao o0bsBwmiI, uto 2023 roa B CTpaHe cTaj
l'omomM mnepmarora w HacTaBHUKA. bpul moamucaH COOTBETCTBYIOIIMK Yka3. B
JIOKyMeHTe cooOmaercs, yTo [0/ megarora ¥ HacTaBHUKA YTBEPXKACH «B IEAX
IpU3HAHUSA 0CO0OTro cTaryca TEeAaroruyeckux paOOTHUKOB, B TOM YHCIIEC
OCYIIIECTBISIONINX HACTABHUYECKYIO 1€ TEIbHOCTD.

OcHOBHBIMH (hOpMaMU HACTABHUYECTBA SBIISIOTCS: YUYCHUK-YUICHUK, YIUTCITh-
YYCHUK, YIUTEIb-YIUTEIb, pA00TOIaTEIIb-YICHUK | JIP.

Ha Moem wmacTep-kiacce NOpUCYTCTBYIOT TpPH MOJICIM HACTaBHUYECTRBA,
KoTopble Oonee vamie BcTpeudaroTcs B JJOO: megaror-mMoi0/10i meaaror, crapiiai
BOCMHUTATENb — MOJIOJOM Tmemaror, pykoBoautenb OO — memaror. Ilpennarato
BBIUTH yJacTHHKaM (DOKYC-TPYINIbI KO MHE, COIJIaCHO IMPEJCTaBICHHBIM (hopMaM
HACTaBHUYECTBA.

Wrak, BbI TOTOBBI HaYaTh HaIlly BCTpeUy?

JlaBaliTe HayHEM CO 3HAKOMCTBA: HA30BUTE Ballle HMS, OTYECTBO U
JIOJDKHOCTD.

Llenp Hamero MacTtep-Kjacca — MO3HAKOMHUTLCA C TOHSITHEM W IMPOIIECCOM
HAacCTaBHMYECTBA, 3aMOTUBHPOBaTh Bac (megaroroB) Ha akTHBHOE BKIIIOYCHHE B
npoIecc paboThl U Y4acTHE B HEM.




3ajiaya HAIIeTO MacTep-Kilacca: PACIIMPUTH IPEICTABICHUE O HACTAaBHUKE;
MO3HAKOMUTHCSI ¢ (QopMamMu  B3aUMOJCHCTBUS HACTaBHUKOB W  CO3/aTh
SMOLIMOHAJIBHBIA KOHTAKT /ISl aKTUBHOTO B3aMOJACHCTBUSI.

Y KaxIoro u3 Bac CBOM POJ ACIATEIbHOCTH, KAXKIbIM 3aHUMACTCA CBOUM
neiaoM. Y KaXJ0ro KOHEYHO >K€ €CTh HaBBIKM, YMEHHS U ONBIT B KakoW JIMOO
NesATeNbHOCTH, B npodeccuu, B ObITy. S mpennarato ceityac Oosee moapoOHO 00
3TOM y3HaTb.

Jns  »sToro MBI TOpoOBeAEeM  HEOOJBIIOE yHpajsKHEHHe,  KOTOpoe
Ha3biBaeTcs «[lomenstiitecb mecrammw». Hanpumep, s Oyay TOBOPUTE:
MOMEHSUTECh MECTAMH T€, KTO YMEIOT IJIaBaTh. Y IPA)KHEHUE BBITIOJIHAET TOT, KTO
yYMEET IJIaBaTh, BBl BCTAETE U MEHSAETECh MECTAMM.

A Tenepb MOMEHSUTECHh MECTAMU TE€, KTO YMEET PUCOBATD.

[TomeHnsiTecb MeCTaMHU TE, KTO TTOET.

[ToMensiTECH MECTAMU TE, KTO 3aHUMAETCSI CLIOPTOM.

[ToMensiliTeCh MECTAMM T€, KTO YMEET UTPaTh B IIAXMATHI.

A Ternepb MOMEHSUTECh MECTaMU T€, Y KOrO €CTh OMNbIT B IEpeade CBOUX
3HAHUU U YMEHUU APYTrOMY YEIOBEKY.

Otnuuno! Kakoi BBIBOJI MBI MOXKEM CJelaTh U3 ATOTO yNpakHEHUs? (BCe MbI
UMEEM, U4TO TO 00IIee; BCE Mbl MOKEM YEMY-TO HAYYUTh APYT APYra).

Jla, 3TO yrnpakHeHHWEe MOJTBEPIKIACT, YTO JIFOAU, KOTOPHIE 37€Ch COOPAINCH,
MHOIO€ YMEIOT M MHOIO€ 3HAIOT M, KOHEYHO, W3 HUX BBIUIYT IPEKPACHBIE
HACTaBHHKHU.

Jlymato, 4Tro BBl COTJIACUTECH CO MHOM, 4YTO TaK KakK Bbl SBISIETECH
NOTEHIMAIbHBIMIA HACTABHUKAMHM, TO BbI JIOJDKHBI 3HATh U TOHUMATh PAJl BELICH.
U B nepByro ouepeab YETKO 3HATh: KTO K€ TAKON HACTABHUK?

Ceiluac g BaM mpemyararo nourpatb B uUrpy «l'oBopsimiasi majouykay.
KaxnoMmy u3 Bac mpeacTOUT ceidyac B HAIly FOBOPAIIYIO MAJTIOYKY CKa3aThb OJHO
CJI0BO, KOTOPOE y HETO aCCOLMUPYETCS C HACTABHUKOM.

(npogheccuonanuzm, noOOepIHCKa, NOMOub, MEOPUECMB0, O0OWUMENLHOCY,
mepnenue)

Monomupsl! S BUXy, 4TO Bbl TOHUMAETE, KTO TAKOW HACTAaBHUK.

A Temepsb 5 MPOITY Bac MPONTH Ha paboure MecTa COTJIACHO BAallled MOJIeTn
(bopme) nactaBHMuecTBa. Ilepen Bamu jekaT MakeThl uyenoBeka. Ceiuac Ham
MPEICTOUT HapucoBaTh HacTaBHUKA. Co37aBaTh 00pa3 Mbl HAYHEM C €r0 BEpXHEH
4acTH, TO €CTb C ToJIOBBl. HO B Hauvame B KaxaoM mnape, IOXKaJIyucTa,
pacnpenenuTe poJNM: OAWH JODKEH OBITh — HACTaBHUKOM, JIPyrol —
HactaBisieMbiM. [logymaiite. T'otoBel? HMTak, 3amada HacTaBiIsieMOro — C
3aKpBITBIMHU IJIa3aMHU HapUCOBATH JIMIIO, A 33Ja4a HACTABHUKA — OKAa3aTh IMIOMOILb B
OCYIICCTBIICHHM JIaHHOW JAESATENbHOCTH. Bo3pMmuTe, mnoxanyiicta, maphbl H
3aBspKUTE ri1a3a. HaunmHaem pabory.

A moka Haia poKyc-TpyIia paboTaeT, HOTOBOPUM O (Jeni-HaCTaBHUYECTBE.

Nrtak, Qnemn-HacTaBHUYECTBO — 3TO HACTABHUYECTBO 4YEpPE3 OJHOPA30BBIC
BCTpeun wWin oOcyxaeHusa. JlaHHas Mojellb SBISETCS HOBOW KOHIEMIIUEH
HACTaBHUYECTBA, CYTh COCTOUT B cienywmeM. COTpyAHUKH, KEJTArIue
BBICTYIIUTH B POJIM HACTABHMKA, IOJKHBI y4acTBOBaTh B KOPOTKOM, HE OoJiee yaca,



BCTpEUE C TMOTEHIUAIbHBIMU mojoneyHbiMu. CTangapTHas ceccust  GidIi-
HACTaBHUYECTBA MPEAIOIAracT OAHOPA30BYI0 BCTPEUY, JIMYHO WM C TOMOIUIBIO
TEJICKOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH, MEXay 0oJiee OMNbITHBIM (HACTaBHUK) U
MEHEE OIBITHBIM COTPYAHUKOM (TTOJOTEUHBIN), KOTOPasi MOXKET MPOJOIKATHCA OT
HECKOJIBKUX MHUHYT JI0 HECKOJBKHUX 4YacoB. B Xoje BCTpeuM HACTAaBHUKU MOTYT
MOJETUTHCS CBOMM >KM3HEHHBIM OIIBITOM IO IIOCTPOEHUIO Kapbepbl U JaTh
HEKOTOPbIE PEKOMEHAAIIUH.

Wrak, ydactHukM @Qokyc-rpymnmbl, Bbl roToBbl? Xopomo! Pa3mecrture,
MoKaylcTa, Balllk MOPTPETHI HA MOJILOEPTHI COTJIACHO MOJIEIH.

A Teneph, CKaXHUTE, C KAKUMU TPYJHOCTSIMU Bbl CTOJKHYJIHCh HPHU
BBITIOJTHEHUU JAHHOTO 3aJaHusi? bblin 1 y Bac TPYJHOCTH ?

(Hekompopmuo pabomams ¢ 3aKPLIMbIMU  2AA3AMU, HYIHCHO HALAOUMb
KOHMAaKm ¢ 00y4arowum, 00vbiacHUmy)

A 49To0 OBLIO TpoIe: ObITh HACTABIISIEMBIM WJIU OBITH HACTABHUKOM? (XOpoulo,
8ce poJiu NOHPABUIUCY).

brnaromgapst 3ToMy ymnpakHEHHUIO MbI OTpabOTaad MacTEpCTBO YIPABJICHUS,
OCO3HAJIM, KaK Ba)XHO JaBaTh YETKHE MHCTPYKIUU JJIsI TOTO, YTOOBI MPUUTH K
HAMEUEHHOM 11eJIM U TaK)Ke OTpadOTaIM HABBIK YMEHHS CIIBIIIATh U CIYIIATh.

Ceiiuac MBI ¢ BaMH TPOJOJDKUM 3alONHATH 00pa3 HaIero HacTaBHUKA.
BospMure o0patHO Bamm pabOTHl M, TOXKAJIyHCTa, BHYTPH CHIIydTa
MPOIUIIUTE JUYHOCTHbIE KA4YeCTBA HACTABHMKA. Sl HAalOMHWHAIO, JIUYHOCTHBIE
KauecTBa — JTO BPOXKJIACHHBIC KadecTBa denoBeka. Hampumep, 310 m00poTa,
YECTHOCTh, UCKPEHHOCTb.

Bemraem Ha MOJBOEpTHI Balid MoOJENd W ocTaeMcs Bo3zjie HuX. Celuac MbI
OyJieM MpeICTaBIsATh JUYHOCTHBIE KaueCcTBa BaIllero HacTaBHUKA. MTak, HaunHaem
C MOJIEJH MEeAaror-MoJIoI0M Neaaror,

CTapIINK BOCIIUTATEIb — MOJIOJIOW MEAror,

PYKOBOJIMTEND — MEAATOT.

[IpencraBpTre, MOKATYNUCTA, IMYHOCTHBIE KAUECTBA CBOETO HACTABHUKA.

3amMeuaresbHO, Yy Ka)XXJI0ro M3 Bac IOJYYWINCh NMPEKpacHble HACTAaBHUKHU U
3aMeYaTeNbHbIC IMYHOCTHBIE Ka9eCTB, KOTOPBIMH 00JIaJaeT Balll HACTAaBHHUK.

A momnporry Bac ceiiyac 3aHATH Bamu pabodyre Mecta. MHE XO04eTCs OTMETHTD,
YTO 3a4acTyIO MMYTh K HACTABHUYECTBY MOXKET OBITh 3aTPY/IHCH.

Jlns toro, 4ToOBI OOJETYNTHh MYyTh K HACTAaBHUYECTBY HYXXHO MPOWTH IIO
JOpOXKe TpodecCHOHATbHBIX KadecTB. S mpemjararo ceiiuac BaM BBIOpaTh
nmpodeCCHOHANIbHBIC KadecTBA W MPOJIOKUTH CBOM TyTh K HAIICH MOJEIH
WJIeaIbHOr0 HacTaBHUKA. [Ipomry Bac BCeX MOJTOUTH K OHOMY CTOJTY.

Haunnaem BbIKIAbIBaTh CBOM JTOPOXKKH IO CBOEW Monenu. /[aBaiiTte HaUHEM ¢
MO/IEJIH TI€1aror-MoJa040H Meaaror,

CTapIINK BOCITUTATENIb — MOJIOJIOM MEAror,

PYKOBOJIUTEND — MEAArOr

Pacckaxute npo nmpodeccuoHagbHbIE KaueCTBa BaIlero HACTAaBHUKA.

A Temepb CKaXUTE MHE: KaKOW BBIBOJl Bbl MOXETE caenarh? KakuM J0JKeH
OBITh HACTABHUK?



A ceillyac, B KOHIIE MacTep-KjIacca s BaM MPEMJIarard CKas3aTb MO OJHOMY
CJIOBY, KOTOPOE Y Bac acCOIMUPYETCs ¢ HacTaBHUKOM. («KTO Takoil HACTaBHUK?»).

3ameyaTenbHO, S YyCiblIajga Balld MpaBWwibHbIE OTBeTHl. (Cmacubo, 4YTO
MOCETUIIA MOU MacTep-knacc. Haneroce 1o, 4TO MbI CETOJHS C BaMU BBIIIOJIHSIIN,
BaM MPUTOJUTHCS B Balllel JaibHeMIIel npopeccnoHanbHON NesATeIbHOCTH.

Sl 3HaK0 TOYHO, YTO BBl — 3aMe€YaTElIbHbIE HACTAaBHUKH, a M3 Bac MOJIOJIbIC
ME€Iarory BeIMAYT MPEKPACHBIC HACTABHUKHU.

A 3aKOHUYHUT CBOM MacTep-KJIacc MHE Obl XOTEJIOCh CIOBAMH 30114, KOTOPbIN
MMeJl HaCTaBHHMKA M roBopuil: «HacTaBHUK, 100K CBOETro MOJONEYHOTO HapaBHE C
€ro pOJIUTENIAMHU: POAUTENICH eMy Jaja MpUupojaa, MOJONEYHOTO K€ JIIOO0U TIOo
no00poit BoJe, U 3a 3T0 Tebe OH OyeT BABOWHE Oiarogapeny.

Bcem Gomnbiioe crnacu0o 3a akTUBHYIO pabOTy M JKElal KaXKJIOMy M3 Bac
YCIIEXOB B POJIM HACTABHUKA.



