
 

 

 
 

 

 
 



Обязательная часть 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

детской деятельности: 

     

игровой:      

Двигательной 

Физическая 

культура 

  3(60 мин) 3(75мин)  

 

Формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора 

  1(20 мин) 1(25 мин)  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

  0,5(10 мин) 1(25 мин)  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

  1(20мин) 1(25 мин)  

Речевой 

Речевое развитие   1(20 мин) 2(50 мин)  

Художественно-эстетической 

Художественное 

творчество: 

     

рисование   0,5(10мин) 1(25мин)  

лепка   0,5(10 мин) 0,5(12,5 мин)  

аппликация   0,5(10 мин)  0,5 (12,5 мин)  



Музыка   2(40 мин) 2(50 мин)  

Социально-личностной 

Социализация Путем интеграции с другими образовательными 

областями Труд 

Безопасность 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 

(вариативная часть) 

Духовно-нравственное развитие детей дошкольного возраста 

Основы 

православной 

культуры 

  1(20 мин) 1(25 мин)  

Длительность 

занятий 

  15-20мин 25 мин  

Всего времени на 

образовательную 

деятельность 

  4 часа 6 часов 

15мин 

 

Итого в неделю   11 13  

 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану МКДОУ «Детский сад №7                                                                     

п. Первоавгустовский» на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план разработан в соответствии Федеральным Законом «Об 

образовании в Российской Федерации», на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(Приказ №1155 от 17.10.2013г.), основной образовательной программы детского 

сада, действующими СанПиН. 

Учебный(образовательный) план направлен на реализацию основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования  МКДОУ «Детский 

сад № 7 п. Первоавгустовский», разработанной на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования  (Приказ от 25ноября 2022 

г.№ 1028) и обеспечивает развитие детей по четырем основным направлениям: 

физическому,социально-личностному,познавательно-речевомуихудожественно-

эстетическому. Задачи психолого-педагогической работы по данным 

направлениям решаются интегрировано в ходе освоения детьми всех 



образовательных областей:«Физическое развитие», «Познавательное»,«Речевое 

развитие», «Социально-личностное», «Художественно-эстетическое». 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой,двигательной,познавательно-

исследовательской,коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, а также чтение художественной литературы) или их 

интеграцию с использованием разнообразных формиметодов работы, выбор 

которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 

контингента детей, уровня усвоения программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

Познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность 

включает конструктивную деятельность, формирование целостной картины 

мира и формирование элементарных математических представлений.  

Изтрехзанятийфизическойкультуройоднопроводитсяподмузыку,одно–навоздухе. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности 

воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представленаПрограммойдуховно-

нравственногоразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста«Основы 

православной культуры. Мир прекрасное творение»под редакцией 

Л.П.Гладких, Архимандрита Зиновия / А.А.Корзинкин/ В.М.Меньшикова/и 

реализуется через образовательную деятельность «Основы православной 

культуры», которая планируется и проводится во время организованной 

образовательной деятельностиво второй половине дня в средней и старшей 

подгруппах. 

Содержание воспитательно-образовательного процесса дополняется 

парционными программами: 

- «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста» под ред.Р.Б.Стеркиной; 

- «Цветные ладошки»Н.В.Лыковой; 

  - «Ладушки» И.А.Новоскольцевой, И.М. Каплуновой; 

- «Физическая культура в дошкольном детстве» Н.В.Полтавцевой, Н.А.Гордовой. 
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